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DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Piątek 01.12. Filet z dorsza panierowany, ziemniaki, 

surówka z kapusty z marchwią, woda 

mineralna 

 gluten, mleko, ryba, 

jajka 

Poniedziałek 04.12. Zupa grochowa na żeberkach+ bułka gluten, seler 

Wtorek 05.12. Gulasz wieprzowy, kasza jęczmienna, 

kapusta modra gotowana, sok 

seler, gluten 

Środa 06.12. Pulpety a`la gołąbki, sos pomidorowy, 

ziemniaki,sok 

seler, gluten, jajka, 

mleko 

Czwartek 07.12. Nugettsy z dorsza, ziemniaki, surówka z 

selera, sok 

seler, jajka, gluten, 

mleko 

Piątek 08.12. Pierogi z serem posypane cukrem 

trzcinowym, kawa zbożowa, jabłko 

 gluten, jajka, mleko 

 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 
 

 
 

 

 


