
JADŁOSPIS  STOŁÓWKA SZKOLNA    
STYCZEŃ 

2023  
 

DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 23.01. Kapuśniak z kiszonej kapusty na 

żeberkach+ bułka 

gluten, seler 

Wtorek 24.01. Kotlet drobiowy panierowany, ziemniaki, 

sałata lodowa w sosie winegret +sok 

gluten, mleko, jajka 

Środa 25.01. Naleśniki z dżemem truskawkowym+  

+jabłko+ kawa zbożowa 

gluten, jajka, mleko 

Czwartek 26.01. Pieczone udko z kurczaka, pyzy, kapusta 

czerwona gotowana + sok 

gluten, seler 

Piątek 27.01. Paluszki rybne, ziemniaki, bukiet warzyw 

gotowanych polane masłem+ sok 

gluten, mleko, ryba 

 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 
 
 
 

30.01.2023r. - 12.02.2023r.     FERIE ZIMOWE 

 
 
 


