JADEOSPIS

STOEOWKA SZKOLNA
PAZDZIERNIK 2023

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek 16.10. | Krupnik z kielbaskq+ butka+ jablko gluten, seler

Wtorek 17.10. |Filet z kurczaka panierowany, ziemniaki, |gluten, mleko, jajka
salatka 7 ogorka zielonego 7 cebulkq+ sok

Sroda 18.10. |Kapusniak 7 kiszonej kapusty na gluten, seler, mleko
Zeberkach+ pieczywo + Actimel

Czwartek 19.10. | Golgbki w sosie pomidorowym, ziemniaki, |seler, gluten, jajka,

sok+ gruszka mleko

Piqtek 20.10. [|Filetz miruny, ziemniaki, marchew z gluten, mleko, ryba,

groszkiem + sok

jajka

Szkola zastrzega mozliwosé zmian w jadlospisie.




