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CZERWIEC 2023 

DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 12.06. Zupa wielowarzywna na mięsie, zabielana z 

natką pietruszki+ Actimel, pieczywo 

gluten, seler, mleko 

Wtorek 13.06. Makaron kokardki z filetem drobiowym i 
warzywami w ziołach prowansalskich+ sok 

gluten, seler 

Środa 14.06. Zupa węgierska + banan+ pieczywo gluten, seler 

Czwartek 15.06. Udko kurczaka, pyzy drożdżowe, fasolka 
szparagowa z masłem i bułką tartą+ sok 

gluten, seler 

Piątek 16.06. Filet z dorsza panierowany, ziemniaki, surówka 
z kiszonej kapusty+ sok 

gluten, seler, mleko, 
jajka, ryba 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 

 

 

 


