
 

JADŁOSPIS - STOŁÓWKA SZKOLNA    

MAJ 2023 

DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Czwartek 04.05. Gulasz wieprzowy, pyzy, surówka z kapusty 
białej i marchwi+ sok jabłkowy 100% 

gluten, seler 

Piątek 05.05. Ziemniaki z twarogiem+ papryka czerwona+ 
sok z czarnej porzeczki 100% 

gluten, seler, mleko 

Poniedziałek 08.05. Zupa pomidorowa zabielana z makaronem 

muszelki i natką pietruszki+ jabłko 

gluten, seler, mleko 

Wtorek 09.05. Gyros z kurczaka, ziemniaki, surówka  z 
kapusty pekińskiej i kukurydzy z koperkiem+ 
sok  pomarańczowy 100 % 

gluten, seler, mleko 

Środa 10.05. Zupa węgierska na mięsie wieprzowym z natką 
pietruszki+ bułka 

gluten, seler 

Czwartek 11.05. Paluszki rybne, ziemniaki, brokuły gotowane  
polane masłem z bułką tartą+ woda mineralna 
z pomarańczą 

gluten, ryba, mleko 

Piątek 12.05. Mizeria z ogórków, ziemniaki, jajko  sadzone gluten, jajka, mleko 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 

 

 

                      

 

 

 

 

 


