JADEOSPIS

STOEOWKA SZKOLNA

KWIECIEN 2024

DZIEN DATA OBIAD ALERGENY
Poniedziatek | 01.04. |PONIEDZIALEK WIELKANOCNY

Wtorek 02.04. |Dzien wolny od zajeé dydaktyczno-
wychowawczych

S'roda 03.04. |Gulasz wieprzowy, ziemniaki, buraczki, gluten, seler
sok pomararnczowy 100%

Czwartek 04.04. |Filetz kurczaka duszony z warzywami i gluten, mleko

ziotami prowansalskimi + makaron
kokardki, sok jabtkowy 100%

Piq_tek 05.04. |Filetzdorsza panierowany, ziemniaki, gluten, mleko, jajka,
surowka 7 kiszonej kapusty 7 natkq ryba
pietruszki+ woda mineralna

Poniedziatek 08.04. | Pierogi leniwe ( wyrob wilasny) posypane | gluten, mleko, jajka

cukrem trzcinowym +banan, kawa
zboZowa

Wtorek 09.04. |Mizeria z ogorkow z koperkiem, ziemniaki, | gluten, mleko, jajka
jajko sadzone

é,.oda 10.04. |Zupa fasolowa z kietbaskq+ pieczywo gluten, mleko, seler

Czwartek 11.04. | Udko kurczaka duszone w sosie wlasnym, | gluten, seler

kasza bulgur, surowka 7 kapusty
pekinskiej, kukurydzy i natki pietruszki+
sok

Piq_tek 12.04. |Paluszki rybne z piekarnika, ziemniaki, gluten, mleko, ryba

bukiet warzyw gotowanych polanych
mastem 7 bulkq tartg+ sok

Szkola zastrzega mozliwos¢ zmian w jadlospisie.




