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DZIEŃ DATA OBIAD ALERGENY 

Poniedziałek 01.04. PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY  

Wtorek 02.04. Dzień wolny od zajęć dydaktyczno-

wychowawczych 

  

Środa 03.04. Gulasz wieprzowy, ziemniaki, buraczki, 

sok pomarańczowy 100% 

 gluten, seler 

Czwartek 04.04. Filet z kurczaka duszony z warzywami i 

ziołami prowansalskimi + makaron 

kokardki, sok jabłkowy 100% 

 gluten, mleko 

Piątek 05.04. Filet z dorsza panierowany, ziemniaki, 

surówka z kiszonej kapusty z natką 

pietruszki+ woda mineralna 

gluten, mleko, jajka, 

ryba 

Poniedziałek 08.04. Pierogi leniwe ( wyrób własny) posypane 

cukrem trzcinowym +banan, kawa 

zbożowa 

gluten, mleko, jajka 

Wtorek 09.04. Mizeria z ogórków z koperkiem, ziemniaki, 

jajko sadzone 

 gluten, mleko, jajka 

Środa 10.04. Zupa fasolowa z kiełbaską+ pieczywo  gluten, mleko, seler 

Czwartek 11.04. Udko kurczaka duszone w sosie własnym, 

kasza bulgur, surówka z kapusty 

pekińskiej, kukurydzy i natki pietruszki+ 

sok 

 gluten, seler 

Piątek 12.04. Paluszki rybne z piekarnika, ziemniaki, 

bukiet warzyw gotowanych  polanych 

masłem z bułką tartą+ sok 

 gluten, mleko, ryba 

Szkoła zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 
 
 

 
 

                  


