
Jadłospis  26.02.-29.02.2024 

Przez cały dzień pobytu dziecka w przedszkolu dostępna jest woda mineralna. 

  

26.02.2024 
PONIEDZIAŁEK 

Pieczywo mieszane z 
masłem, dżemem 
truskawkowym i 
twarożkiem+ papryka 
czerwona, herbata 

Grochówka na żeberkach z 
kiełbaską, kaszka manna na 
mleku z musem 
truskawkowym+ kawa 
zbożowa 

Bułka pszenna i 
razowa z masłem, 
polędwicą sopocką i 
ogórkiem kiszonym, 
herbata miętowa 

Seler, 
gluten, 
mleko 
 
 

27.02.2024 
WTOREK 

Pieczywo mieszane z 

masłem, pastą z 

zielonego groszku, 

pomidorkiem 

malinowym i 

szczypiorkiem, kakao 

Spaghetti z mięsem+ sałata 
w sosie winegret+ sok 
jabłkowy 100% 

Wafelek + gruszka Seler, 
gluten, 
mleko 
 
 

28.02.2024 
ŚRODA 

Pieczywo mieszane z 

masłem, serem 

smażonym, ogórkiem 

szklarniowym, herbata 

Zupa ziemniaczana na mięsie 
wieprzowym, ryż zapiekany z 
jabłkami i cynamonem+ sok 
marchwiowo-owocowy 

Kolorowe kanapki 

( sałata masłowa , 
wędlina, pomidor, 
rzodkiewka)+ 
herbata koperkowa   

Seler, 
gluten, 
mleko 
 
 

29.02.2024 
CZWARTEK 

Pieczywo mieszane z 

masłem, paprykarzem 

(wyrób własny), 

jajkiem gotowanym, 

sałata lodowa, 

herbata z cytryną, 

jabłko 

Kotlet drobiowy 
panierowany, ziemniaki, 
brokuły gotowane polane 
masłem z bułką tartą+ sok  

Koktajl jogurtowo- 
bananowy+ 
biszkopcik 

Seler, 
gluten, 
ryba, 
mleko, jajka 
 
 

                       Przedszkole zastrzega możliwość zmian w jadłospisie. 

 


